Misconcepties bij les 2 ‘lk kan zorgen voor gezonde voeding’

Deelvaardigheid
Ik weet wat de
schijf van vijf is
en weet
waarvoor deze is
bedoeld.

Misconceptie

Leerlingen denken vaak
dat zij gezond eten

Oorzaak

De gezonde keuzes die
een leerling maakt t.o.v.
de ongezonde worden
overgewaardeerd

Ondervanging
Leerlingen bekend
maken met de adviezen
uit de schijf van vijf



